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Les Eaux de parfums « Femme

1 le concentration

FAMILLE REF NOM INSPIRE DE ML v .

@ LPFOO1 Adorable <L Lolita Lempicka 75 O :

) LPFOB2 | Amazone Libre Vsl oF O |

& LPFO2] Amoureuse Lady Million Paco Rabanne 75 O io'ard
ol LPF022 Ardente La Nuit De Trésor Lancome 75 0O -

5 LPF002 Belle Allure Chanel 100 0O ¢

el LPFO25 Charmante Miss Dior Dior 75 0

G2 LPF0O4 Claire Hugo Woman Hugo Boss 100 0 .
@ LPFO27 Classique Paris Yves Saint Laurent 75 O

& LPFO06 Coquine 1881 Nino Cerruti 100 g (O |
) LPF084 | Délicate Good Girl Carolina Herrera = I 1o

& LPFO29 Déroutante Chioé Chloé 75 O

6 LPFO30 Diabolique Flower Kenzo 75 O

& LPFO83 Divine Eau Dissey Issey Miyake 75 0 :

@ LPFO32 Effrontée Ange Ou Demon Givenchy 100 O 5!
@ LPFO33 | Egérie Linterdit Givenchy 75 D ) i

@ LPFO34 Elégante La Vie Est Belie Lancome 75 O €

@ LPFO35 Ensorcelée Amor Amor Cacharel 75 O

bl LPFO88 | Envoutante For Her Nareito Rodviguez 2% O

= '@ LPFO37 Espiegle La Petite Robe Noire Guerlain 75 )

@ LPF0%0 | Etincelante Fame Paco Rabanne 75 New | (JJ

) LPFO33 | Exotique Opium Ys! 75 0 | -
&) LPFO39 Extase Euphoria Calvin Kicin wo |(W#| 0O

@ LPFO40 Fabuleuse Hypnose Lancome 100 O __
@ LPFO94 Fascinante Divine Jean Paul Gaultier 75 New | [ .
@ | o2 | Fatae Shalimar Guerlain 56 | 0O |

4] LPFO43 Féline Samsara Guerlain 00 7 0O 2

& LPFO47 For Ever Angel Thierry Mugler 75 0

'@ LPFO48 Géniale Coco Chanel 75 D

E:a LPFO49 Glamour The One Dolee & Gabbana 100 O

4] LPFO87 Gourmande Bonbon Viktor&Rolf 75 O |

@ LPFO92 Harmonie Goddess Burberry 75 New | [

Tous nos produits ont été créés en sinspirant de la combinaison de fragrances utilisées dans des produits connus présents

sur le marche. Toutes les marques et/ou les noms ne sont cités qu'd titre descriptif

i . : (ART. 1 bis ex r.d 929/42). Les marques et les noms, ici présents, appartiennent & leurs propriétaires respectifs.
SaY Les eaux de parfums ‘Les Petites Essences'sont des fr

ur l'identification des fragrances.

rances originales. Non testées sur les animaux

et respectant les normes IFRA, & base dalcool biclogigue et sans solvants.
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Les Eaux de parfums « Femme

12

% de concentration

FAMILLE REF. NOM INSPIRE DE ML v
4] LPFO91 Ilusion Angel Nova Thierry Mugler 75 New | (]
% LPFO50 Indécente Olympea Paco Rabanne 100 O
@ LPFO52 Indispensable Very Irresistible Givenchy 75 O
& LPFO0B Infernale Pure Poison Dior 100 O |
& LPFOB6 Inspirante My Way Giorgio Armani 75 New | (J :
& LPFO53 Instinet Kenzo World Kenzo 100 D |
@ LPFO93 Intense Allegoria Oud Yuzu 100 New | () }
62 LPFO54 Jolie Chanel N°5 Chanel 75 0O
4] LPFO57 Magique Lolita Lempicka Lolita Lempicka 75 O
& LPFO58 Marine NoaCacharel wvo |(W#Z| (O
52 LPFO59 Mignonne Nina Nina Ricci 75 O
4] LPFO14 Mystique Loulou Cacharel 100 O
& LPFO60 Naturelle Eden Cacharel 100 O |
7 LPFOI5 Pétillante Fuel For Life Diesel 100 0
& LPFOS] Pin-up YesI Am Cacharel 75 el
£ LPFO62 Poudrée Repetto Repetto 100 O
@ LPFO&9 Précieuse Chance Eau Tendre Chanel 75 New D
e LPFO63 Racée Poison Dior 75 0 :
@ LPFO8O Radieuse Joy Dior 100 0
@ LPFO64 Raffinée Tresor Lancome 75 D
ol LPFO8! Remarquable Idole Lancome 100 0O -
@ LPFO&5 Renversante Scandale Jp Gaultier 75 D
e LPFO67 Romantique Jadore Dior 75 0

. @F i LPFO68 _Samba Alien Mugler ] 75 I D_
4] LPFO69 Sanguine Classique Jp Gaultier 75 O
& LPFO70 Séduction Loverdose Diesel 100 O
& LPFO71 Sensation Black Xs Paco Rabanne 75 O
3 LPFO73 Sentiment Black Opium Ysl 75 O
LPFO74 Soyeuse Si Armani 75 )
LPFO75 Spéciale Yvresse Ysl 100 "
LPFO85 Sublime La Belle Jean-Paul Gaultier 75 O
LPFOT7 Tendre Mele Coco Chanel = O |
LPFO78 Vanillée Hypnotic Poison Dior 75 =
LPFO7? Volcanique Addict Dior 100 O ‘

:%__i ] ':, / New OG
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Les Eaux de parfums » Homme

de concentration

FAMILLE | REF. NOM ' INSPIRE DE LM v
@ LPHOT7 Ambition Y Yl 100 0
& LPHO8 Aride Terre Hermés 75 0 |
LPHOW® Audacieux Habit Rouge Guerlain 100 O
. LPHO20 Basic 1881 Nino Cerruti 100 O
EN LPHO21 Best Le Male Jp Gaultier 75 0
. LPHO22 Boisé Fahrenheit Dior 100 O

LPHO23 Cool Ck One Calvin Klein 100 | O

£ LPHO24 Coquet Lhomme Ideal Guerlain 100 0O

- LPHOO2 Cuivré | Homme Azzaro 100 | O ;

.' LPHOO3 Dynamique Lacoste Red Lacoste 100 O

LPHOO4 Epatant Allure Chanel 100 0O

LPHOOS Estival Acqua Di Gio Armani 75 O

LPHO26 Explosif Only The Brave Diesel 100 0

LPHO27 Fameux Bleu De Chanel Chanel 75 O

@ LPHO28 Feutré Dior Homme Dior 100 0 |

LPHO29 Fougueux Thisls Him Zadig & Voltaire 100 ]

LPHO30 Frais Eau Sauvage Dior 75 1:]

LPHO31 Free Black Xs Paco Rabanne 100 (]

LPHO32 Fruité A Men Mugler 100 0 |

. LPHO34 Galant Gentleman 2017 Givenchy 100 | O
.' LPHO48 Gangster Wanted Azzaro 75 (] /
LPHO35 | Givré Sauvage Dior 75 | O t

LPHOS0 Guerrier Eau DVissev Issev Mivake 100 'j

@ LPHO36 Insolite LaNuit De Chomme Ysl [ a4 'O

.' LPHOS52 Intrépide Scandal Jp Gaultier 75 New | ::]

. _ LPHO55 | Invincible Hero Burberry [ 75 - New '_]_

LPHO37 lodé | Kenzo Kenzo | 100 ?

. LPHO49 Magnifique Le Beau Jp Gaultier - 100 | ]

LPHOO? Malicieux Emporio Armani 100 | O

LPHO40 Moderne Hugo Hugo Boss 100 O

. LPHO54 Nuance - My SIf Ysl - 75 New | )

LPHOS3 Prodigieux Phantom Paco Rabanne 75 New | U

. | LPHO42 Réaliste | Invietus Paco Rabanne 75 | | O

@ New
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Les Eaux de parfums » Homme

le

» concentration

FAMILLE REF. NOM INSPIRE DE ML L J
. LPHO43 Rebelle One Million Paco Rabanne 75 OJ
o LPHO12 Réglisse Homme Lolita Lempicka 100 )
. LPHO44 - Rcl-a:\c | Boss Hugo Boss 75 _ '_] "
. LPHOS1 Séducteur Bad Boy Carolina Herrerra 75 | O
: LPHO13 Sport Lacoste Homme Lacoste 75 ';]_
5 LPHO14 Subtil Armani Code Armani 100 _]
. LPHO45 Ténébreux Lhomme Ysi 100 O
LPHO46 Tonic Chrome Azzaro 100 O
. LPHO15 Ultime Declaration Cartier 100 O
LPHO47 Virulent | Fuel For Life Diesel 100 ]
Le top 6
des ventes
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BRACELET ASTRO

@% Eﬂim’ C:,U mavs — L0 c:?_vrio

CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles: 16,5/18/21 cm

« Les Béliers sont connus pour leur énergie
débordante et leur esprit d'initiative. lls sont
souvent leaders et aiment relever des defis.
Audacieux et courageux, ils n‘ont pas peur
de prendre des risques. Cependant, leur
impatience et leur tendance a limpulsivité
peuvent parfois les conduire a des décisions
hatives. Les Béliers sont passionnés et aiment
la compétition, cherchant toujours a étre les
premiers.

EXPRESSION CLE

'

MOT CLE

Action

LES 4 PIERRES DU BELIER

La Cornaline donne du courage
et de la vitalité

Le Grenat booste la détermination
L'ceil de Tigre favorise la perseveérance
La Calcédoine apaise les coléres

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Beéliers, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée.

alia
narture
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BRACELET ASTRO

g@ _Eﬂ[acm:a CQB éap*’rambm o QQ ochobra)

CARACTERISTIQUES

+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Balances recherchent I'harmonie et
I'equite danstouteslessituations. Charmantes
et diplomates, elles ont un talent naturel pour
les relations interpersonnelles. Les Balances
aiment la beauté et l'art, et ont scuvent un
goUt raffiné. Leur désir d'éviter les conflits
peut les rendre indécises, car elles cherchent
toujours a peser le pour et le contre. Elles sont
sociables et apprécient les collaborations et i
les partenariats.

EXPRESSION CLE
Jeéquilibre s

MOT CLE

Modeérateur

LES 4 PIERRES DE LA BALANCE

Le Quartz rose favorise 'amour

et la gentillesse

La Jade encourage l'objectivité

et |la tolérance

Le Quartz fumé pour garder les pieds
sur terre

L'ceil de Tigre donne du courage

et de la détermination

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Balances, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO

Qaprimrm CQQ dicombre — Q0 Jam{i.zr]

CARACTERISTIQUES
+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Capricornes sont ambitieux et disciplinés. '

lls ont un grand sens des responsabilités et
travaillent dur pour atteindre leurs objectifs.
Pragmatigues et réalistes, ils apprécient la
structure et l'organisation. Leur sérieux peutles
rendre réservés, mais ils sont aussi tres fiables

et loyaux. Les Capricornes cherchent souvent e “ - ‘

a construire des bases solides pour leur avenir
et celui de leurs proches. Leur persévérance et
leur détermination sont sans égal. g ” »

EXPRESSION CLE ‘ <]

Tutilise : '

MOT CLE

CAPRIEORNE

Réalisation

LES 4 PIERRES DU CAPRICORNE

Le Quartz fumé pour le sens inné

des responsabilités —
455
La Citrine pour atteindre les objectifs ZBRA

avec confiance

L'Obsidienne diminue le stress et la peur
de I'echec

Le Quartz rose pour exprimer

ses sentiments

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Capricornes, bien que
chaqueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES

+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Cancers sont profondément sensibles et
intuitifs. llssont trésattachésa leurfoyeret aleur
famille, cherchant a créer un environnement
sécurisant pour leurs proches. Protecteurs et
bienveillants, ils peuvent parfois se montrer
trop prudents ou nostalgiques. Leur sensibilité
les rend également empathigues et capables
de comprendre les eémotions des autres. Les
Cancers sont créatifs et apprécient les arts et
I'histoire.

EXPRESSION CLE

Pl
¢ &

Je sens . f

MOT CLE

Compassion

LES 4 PIERRES DU CANCER

La Rhodonite pour rassurer

L'Apatite bleue renforce I'écoute
et la communication
La Pierre de Lune accroit l'intuition

La Labraderite augmente I'énergie

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Cancers, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée.

aRia
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BRACELET ASTRO

J e (08 jullet - 22 asict)

HE®

CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Lions sont charismatiques et genéreux.
lls aiment étre au centre de l'attention et ont
une grande confiance en eux. Ambitieu, ils
cherchent souvent a briller et a atteindre des
positiocns de leadership. Leur grande énergie
et leur enthousiasme peuvent inspirer les
autres, mais leur besoin de reconnaissance
peut aussi les rendre égocentriques. Les Lions
sont loyaux et protecteurs envers ceux qu'ils
aiment.

EXPRESSION CLE

Je veux

MOT CLE

Foi

LES 4 PIERRES DU LION

La Citrine booste la vitalité

Iéi I::i!rre du soleil renforce la confiance ZBRA462

Le Crenat donne du courage
et du charisme

Le Lapis Lazuli attire la sympathie
autour de soi

Cette description offre un apergu des traits
de personnalité associés aux Lions, bien que
chaqueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO

CARACTERISTIQUES

+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Gémeaux sont des étres curieux et adap-
tables. lls possédent un esprit vif et sont trés
sociables, aimant les conversations stimulantes
et variées. Leur dualité leur permet de s'adapter
a diverses situations, mais peut aussi les rendre
indécis. Les Gémeaux ont un besoin constant
de stimulation intellectuelle et peuvent faci-
lement s'ennuyer. lls sont aussi ingénieux et
souvent dotés d'un sens de 'humour mordant.

EXPRESSION CLE

Je pense

MOT CLE

Variete

LES 4 PIERRES DU GEMEAUX

Le Lapis Lazuli stimule l'intelligence

LAmazonite offre douceur et sincérité
La calcédoine pour la colmmmunication
L'ceil de Tigre favorise |la persévérance

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Gémeaux, bien que
chaqueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée.

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Poissons sont empathiques et artistiques.
Trés sensibles, ils sont souvent en phase avec
les émotions des autres et peuvent étre trés
intuitifs. Les Poissons ont une imagination
fertile et une grande capacité créative.
Leur nature réveuse peut les rendre parfois
évasifs ou indécis. lls sont compatissants
et cherchent a aider ceux qui sont dans le
bescin. Les Poissons aiment la musigue, l'art
et tout ce qui stimule leur riche vie intérieure.

EXPRESSION CLE £
Je crois ‘Qj
MOT CLE
Intuitif

LES 4 PIERRES DU POISSON

Le Lapis Lazuli stimule le cerveau

La Labradorite absorbe les énergies
négatives

LAmethyste rassure et rend plus serein

L'Aigue Marine pour apprivoiser
votre emotivité

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Poissons, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com

ZBRA4S7

POISSON
.Y



/F—L(_LLQ voddut

BRACELET ASTRO

@ éajiJrerm CQB novembre — | a@éczmbm_)

CARACTERISTIQUES

+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Sagittaires sont optimistes et aventureux.
lls aiment explorer de nouveaux horizons et
ont une soif de connaissance. Francs et di-
rects, ils apprécient la liberté et lindépen-
dance. Leur enthousiasme est contagieux,
mais leur manque de tact peut parfois les

philosophes et aiment réflechir aux grandes 3
questions de la vie. lls sont scuvent dotés d'un *
grand sens de I'humour et aiment les voyages ‘
et les decouvertes.

EXPRESSION CLE %

Je vois 2
L

MOT CLE

Liberte

LES 4 PIERRES DU SAGITTAIRE

La Citrine renforce la confiance en soi

et optimisme

Le Lapis Lazuli aide aux relations honnétes
LAméthyste pour retrouver le calme
intérieur

La Calcédoine calme le yoyo intérieur

et aide a I'expression

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Saittaires, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée.

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES . .

+ Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Scorpions sont passionnés et détermines.
Leur intensité émotionnelle et leur perspica-
cité en font des étres mysterieux et parfois se-
crets. lls sont trés loyaux et protecteurs envers
leurs proches, mais peuvent aussi étre jaloux
et possessifs. Les Scorpions ont une grande
capacité de transformation et de résilience, et
ne reculent pas devant les défis. lIs aiment ex-
plorer les profondeurs de la psyché humaine
et ont un esprit investigateur.

EXPRESSION CLE

Je désire

L
a

MOT CLE

SCORPION

Force d'ame

LES 4 PIERRES DU SCORPION

Le Grenat rouge renforce la détermination

et 'ambition

L'Obsidienne protége des mauvaises
énergies de l'esprit

La Malachite libére des rancceurs

et contréle la colére

La Rhodonite atténue la jalousie
et les angoisses

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Scorpions, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Taureaux sont réeputés pour leur fiabilité
et leur patience. lls apprécient le confort et
la securiteé, tant matérielle qu'eémoticnnelle.
Trés persévérants, ils n'abandonnent jamais
facilement. Les Taureaux ont un gout
prononce pour les plaisirs de la vie, comme la
bonne nourriture et le luxe. Cependant, leur r m
entétement peut parfois les rendre rigides. lls
sont aussi loyaux et trés protecteurs ernvers
leurs proches.

EXPRESSION CLE

4
- % - &

MOT CLE

TAU F‘!iEAU

Stabilité

LES 4 PIERRES DU TAUREAU

La Tourmaline noir pour garder le sens

des réalités -
459
Le guartz rose pierre de 'amour ZBRA

et de la fidélité
L'ceil de Taureau renforce la ténacité

L'Unakite fait oublier les blessures
émotionnelles

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Taureaux, bien que
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Verseaux sontinnovants et indépendants.
lls ont une vision humanitaire et cherchent
souvent a ameliorer le monde qui les entoure.
Originaux et parfois excentrigues, ils aiment
défier les conventions. Les Verseaux appré-
cient la liberté personnelle et intellectuelle,
et peuvent sembler détachés ou imperson-
nels. lls sont egalement trés sociables et ai-
ment étre entourés de gens partageant leurs
idées progressistes. Leur esprit avant-gardiste
les pousse a toujours chercher des solutions
nouvelles et créatives.

¢
EXPRESSION CLE QQ‘.
Je sais .

MOT CLE

Verite

LES 4 PIERRES DU VERSEAU

La Fluorite booste la créativité
et l'imagination
L'Agate Crazy Lace renforce la spontanéité

La Sodalite calme la sensibilité et redonne
confiance

La Howlite atténue le stress
et les inquiétudes

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Verseaux, bien gque
chagueindividu soit unique et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET ASTRO
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CARACTERISTIQUES

« Existe en 3 tailles : 16,5/18/21 cm

+ Les Vierges sont connues pour leur sens du
détail et leur esprit analytigue. Pratiques
et organisées, elles aiment que les choses
soient bien faites. Les Vierges sont souvent
perfectionnistes, ce qui peut les rendre
critiques, envers elles-mémes et les autres.

Elles sont aussi trés serviables et aiment se ..

sentir utiles. Leur nature modeste et discréte
les rend parfois réservées, mais elles sont
toujours prétes a aider.

EXPRESSION CLE

Janalyse \

MOT CLE

Service

LES 4 PIERRES DE LA VIERGE

La Fluorite renforce la capacité
d'organisation

La Howlite pour prendre des décisions
réfléchies

L' Aigue Marine aide a sexprimer
spontanément et calmement

La Cornaline pour étre moins timide
et passer a 'action

Cette description offre un apergu des traits de
personnalité associés aux Vierges, bien que
chagueindividu soit unigque et puisse manifester
ces caractéristiques de maniére variée,

aRia
naTture

alianature.com
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BRACELET 7 CHAKRAS

CARACTERISTIQUES

»Le bracelet 7 chakras en pierres naturelles restaure
et décuple la circulation énergétique.

Attention, chaque
bracelet &ant unique,
il peut offrir des
variations de tons

par rapport a la photo

*La puissance des pierres composant ce bijou restaure
lharmonisation émotionnelle, physique, mentale
et spirituelle. Ce bracelet est équilibrant, il transmettra
bien-étre et paix a votre corps et votre esprit.

VERTUS

*Comaline : Pierre de couleurs rouge a brune. Elle
correspond au chakra racine qui se localise en bas
de la colonne vertébrale. Elle est associée au bien-
étre physique. Elle a pour propriétés daméliorer la
connexion a la terre et de sancrer dans le moment
présent.

= Aventurine orange : Pierre de couleurs orangé a brune.
Elle correspond au chakra sacré qui se localise au-dessous
du nombril. Elle symbolise les émotions, le désir, la
sexualité, la vitalité et permet de transmettent |€nergie
dans tout ce que l'on entreprend.

*(Eil du tigre : Pierre de couleurs jaune & marron clair.
Elle correspond au chakra solaire qui se situe au niveau
du plexus solaire. Elle symbolise Iénergie guerriére, la
confiance en soi et améliorent la volonté.

« Aventurine verte : Pierre de couleurs verte. Elle
correspond au chakra du cceur qui se situe au niveau
du coeur. Cest 'endroit oli se logent notre amour,
notre compassion et notre sagesse. Elle symbolise la
bienveillance, la protection et la guérison.

*Amazonite : Pierre de couleur turquoise. Elle
correspond au chakra de la gorge qui se situe au niveau
de la gorge. C'est notre voix intérieure. Elle symbalise
la communication avec les autres, mais aussi avec soi-
méme.

*Lapis lazuli : Pierre de couleur bleue. Elle correspond
au chakra du 3éme ceil qui se situe dans le cerveau,
au niveau de la glande pinéale. Elle contréle notre
inconscient, nos réves et notre sommeil. Elle
symbolise limagination, lintuition et la clairvoyance.

de présentation.

«Améthyste : Pierre de couleur violette, Elle correspondant
au chakra courcnne qui est un vaste chakra situé au
sommet de la téte et qui représente la puissante énergie de
notre conscience. Elle symbolise la connexion avec notre
environnement, elle nous fait prendre conscience de notre
place dans l'univers et nous aident a mieux comprendre le
monde qui nous entoure.

ASSOCIATION

Ce bracelet est compatible avec tous les bracelets en
pierres naturelles et de couleur identique.

PRECAUTIONS

Les informations sur les vertus des pierres de lithothérapie
sont données a titre informatif. Ces informations ne
constituent aucunement un diagnostic médical ni un
traitement médical. En cas de probléme de santé et/ou
médical, consultez votre médecin traitant.

PURIFICATION & RECHARGE

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour qu'elles ne perdent pas
de leur efficacité.

Retrouvez toutes les étapes de purification dans la fiche
technique ‘purification & recharge’

aRia
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AGATE BLEU
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz
*Couleurs : nuance de bleu

=Symbole : prospérité et joie

«Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Australie, Brésil, Madagascar, Uruguay,
Chine

VERTUS

Lagate bleue est une pierre rassurante qui dégage
des vibrations tendres.

Elle écarte les énergies négatives, dissipe la colére et apporte
I'harmonie.

Elle agit directement sur toute la biologie humaine
apportant un équilibre physique, émotionnel et intellectuel
et stabilisant I'énergie du corps physique.

Cette pierre enléve les coléres intérieures, harmonise le yin
et le yang, dissipe les chocs émotionnels, les blocages et
les barrages amenant sentiment de sécurité intérieur.
Elle offre un sentiment de paix intérieure

Elle apporte également confiance en soi et courage dans
les moments difficiles.

ASSOCIATION

Lagate bleue sassocie trés bien avec les pierres dans
les mémes tons de couleurs ou de méme composition
minérales tel que l'agate blanche, rouge, noire, grise ...

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

«Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.

aRia
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz

*Couleurs : orange, rouge entre le bordeaux et le grenat
=Symbole : prospérité et joie

*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Allemagne, Australie, Brésil, Madagascar,
Uruguay, Chine

VERTUS

Lagate rouge permet de sancrer, de senraciner pour
canaliser ses désirs et son énergie.

Cest une pierre d'équilibre physique, émotionnel et
intellectuel permettant a celui qui la porte de palier & tout
type de blocage énergétique.

Elle calme les angoisses, apaise et harmonise le yin et
le yang. Elle aide chaque étre i prendre de la confiance
en soi et a saccepter tel gu'il est. Elle apporte du courage
dans les moments difficiles et & celui qui la porte.

La Pierre Agate offre en lithothérapie des vertus dauto
psychanalyse et des perceptions extra-sensorielles.

Pierre de protection trés puissante qui forme un boucliers
énergétique solide autour de son porteur.

ASSOCIATION

Elle s'associe trés bien avec le cristal de roche, l'améthyste
et le quartz rose.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

PURIFICATION & RECHARGE

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz

*Couleurs : blanc, gris, bleu, gris vert, jaune, brun, rouge
ou noir

*Symbole : pierre d'ancrage
*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Brésil, Afrique

VERTUS

Lagate est une pierre d'ancrage, d'équilibre et d'harmonie.

Elle apporte I€quilibre émotionnel, physique et intellectuel
en éliminant les blocages énergétiques a l'intérieur du corps
et stabilise 'énergie du corps physique.

Elle harmonise le yin et le yang. Lagate est une pierre
apaisante, calmante des angoisses inexplicables agissant en
douceur.

Sur le plan psychologique, lagate aide a l'acceptation de
soi, la confiance en soi. Elle donne courage pour affronter
les situations difficiles. Sa vertu est de créer un sentiment de
sécurité en dissipant les tensions intérieures.

Clest la pierre idéale pour harmoniser I'énergie et apaiser
nos lieux de vie ou lieux professionnels : place-la dans votre
lieu de vie (salon) ou dans votre lieu de travail et elle vous
apportera chance et calme.

Les minéraux ont besoin d'étre nettoyés et rechargés afin que
leurs propriétés diorigine soient retrouvées,

Plus les minéraux sont de petites tailles, plus ils nécessitent
un entretien régulier. Avant tout rechargement, il faut nettoyer
vos minéraux.

Baignez votre agate dans leau et idéalement vous pouvez
lexposer au levant ou au couchant.

Le tapis (ou géode) de quartz ou le tapis (ou géode)
daméthyste permettent a la fois de nettoyer et
de recharger.

PRECAUTIONS

Les informations sur les vertus des pierres
de lithothérapie sont données a ftitre informatif.
Ces informations ne constituent aucunement un
diagnostic médical ni un traitement médical. En
cas de probléme de santé et/ou médical, consultez votre
médecin traitant.

Nous déconseillons [utilisation de ces pierres chez
les enfants de moins de 10 ans.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.

A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz
*Couleurs : violet péle a violet soutenu
=Symbole : sagesse et force

*«Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Australie, Brésil, Madagascar, Russie, Uruguay

VERTUS

Pierre extrémement protectrice et puissante, JAméthyste
calme et stimule selon les besoins,

Cest une pierre de sagesse et dhumilité. Elle favorise
la concentration, aide & se sentir centré et plus concentré.

Cette pierre est dotée d'une vibration spirituelle élevée.
Durant la méditation elle chasse les pensées distrayantes
afin d'étre pleinement dans la tranquillité d'esprit.

De plus, elle dissipe la colére, la peur et l'anxiété et allege
le chagrin et la tristesse. Elle rééquilibre le corps mental et
physique

Elle facilite également la prise de décision et améliore
la motivation.

ASSOCIATION

LAméthyste sassocie trés bien avec le Quartz rose et le
Cristal de Roche.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
&tre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : quartz, variété de calcédoine
*Couleurs : vert pomme, du vert clair au vert soutenu
=Symbole : compassion et douceur

*«Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : USA, Allemagne, Madagascar et Australie

VERTUS

Pierre apportant douceur et compassion, la Chrysoprase
améliore également la santé du foie, purifie et détoxifie
le corps.

Elle améliore le sommeil mais aussi la confiance en soi.

Cette pierre atténue la colére et guérit 'ame de ceux qui la
porte.

De plus, elle stimule la créativité.

ASSOCIATION

La chrysoprase sassocie trés bien avec la serpentine et
la péridotite, en général dans les méme tons de couleurs.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien la
pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager les
éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, parexemple.

* Purification a la terre
Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire. Cela
permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou chargés
trés négatif.

RECHARGE

QOutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge i la
lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets
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Merci pour votre soutien ! En acquérant ce bracelet vous
soutenez la lutte contre le cancer dusein. ZABOK s'engage
a reverser 15€ par bracelet vendu aux associations ‘Think
Pink' (Belgique) ou ‘Fondation ARC’ (France).

CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : Pierre naturelle quartz
»Couleurs : variété de rouge
+Symbole : Force et stabilité
*Dureté : 6,5 et 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Costa Rica, Brésil, Madagascar, Australie..

VERTUS

Le jaspe est une pierre dancrage de dynamisme et
de désirs.

Trés sollicitée en raison de ses pouvoirs thérapeutiques
puissants, elle est parfaite pour la radiesthésie et aident
a poser des diagnostics.

Clest une pierre de protection qui stimule votre esprit et
rend plus dynamique.

Elle atténue les effets négatifs de la solitude et vous aide
a rester positif, elle rétablit I'équilibre entre le Yin et le yang.
Elle éradique les ondes négatives aussi bien dans la téte que
dans son lieu de vie.

Cette pierre permet également de stimuler et d'accentuer
le rayonnement de l'aura ce qui est bénéfique pour la santé
mentale et physique.

Elle posséde aussi la capacité de vous aider a atteindre
vos objectifs.

ASSOCIATION

Elle s'associe trés bien avec |'ceil de taureau et l'agate rouge.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

aRia
naTture
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* Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous [eau claire. Il faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien la
pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer & |'=au claire et bien le sécher.
Recette : ) c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. kn effet, le sel pourrait endommager les
éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par exemple.

« Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire. Cela
permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou chargés
trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a la
lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiere du soleil durant 1 & 2h voire méme % journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible & 'ombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.

alianature.com
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz
*Couleurs : claire, transparente
=Symbole : union des contraires
«Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : partout dans le monde, les plus beaux
se trouvant au Brésil, a Madagascar et dans les Alpes
Francaises

VERTUS

Le Cristal de Roche posséde une énergie pure et puissante,
c'est la pierre la plus puissante que la nature ait crée,

Elle regoit, émet et amplifie les énergies, c'est lamplificateur
le plus puissant de la planéte.

Elle s'associe a toutes les pierres en amplifiant leurs vertus.
Cette pierre favorise la concentration et améliore la mémoire.

De plus, elle supprime les blocages énergétiques du corps
et lui redonne son ton vibratoire, elle purifie 'aura.

Elle vous permettra de vous sentir mieux au quotidien, c'est
une pierre guérisseuse, elle soulage, stimule, équilibre et
purifie.

ASSOCIATION

Le cristal de roche sassocie trés bien avec IAméthyste et
le Quartz rose.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre régulierement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

+Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il s'agit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il slagit de plonger la pierre dans l'eau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets
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CARACTERISTIQUES

* Type de pierre : aluminosilicate de sodium et calcium
*Couleurs : bleu, gris

*Symbole : Protection

*Dureté : 6 a 6,5 sur Iéchelle de Mohs

»Provenance : Australie, Canada, USA, France, Madagascar..

VERTUS

Lalabradorite apporte une énergie forte, elle est régénérante
en cas dépuisement. || est donc déconseillé de la porter
la nuit.

Elle protége du mal-étre des malades ainsi que de leur
mauvaise énergie. C'est la pierre des soignants,

Cette pierre protége également du négatif et aide a surmonter
l'anxiété et le stress.

ASSOCIATION

Elle se combine trés bien a l'améthyste et le cristal de roche
pour renforcer son aspect spirituel. Portée avec ['ceil de tigre,
cela décuple son pouvoir de protection.

Evitez de porter cette pierre avec la malachite car le pouvoir
de cette derniére est trop puissant pour laisser la labradorite
s'exprimer.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

*Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant Sh minimum, Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a I'eau claire et bien le sécher.
Recette : ): c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas dun bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme )% journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-l1a
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartz
*Couleurs : bleu

=Symbole : amitié et vérité

*Dureté : entre 5 et 6 sur 'échelle de Mohs

*Provenance : Afghanistan, Etats-Unis, Canada, Chili

VERTUS

Il s'agir d'une pierre qui apporte confiance en soi et qui
permet de se reprendre en main.

Elle facilite la communication de ses émotions et sentiments.

Cette pierre apporte plénitude et paix intérieure et libére les
angoisses. Elle permet d'évacuer rapidement le stress.

De plus, elle éteint la colére.

ASSOCIATION

Le lapis lazuli sassocie trés bien avec les pierres de méme
couleur, 'amazonite, laigue marine et le Cristal de Roche.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien la
pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager les
éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, parexemple.

* Purification a la terre
Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire. Cela
permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou chargés
trés négatif.

RECHARGE

QOutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge i la
lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
dAméthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets
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CARACTERISTIQUES

* Type de pierre : carbonate

=Couleurs : vert clair & vert intense
*Symbole : calme et protection
*Dureté : 3.4 a 4 sur léchelle de Mohs

*Provenance : Australie, Brésil, Chili, Congo, USA, Russie..

VERTUS

La malachite est une pierre naturelle qui rassure et renforce
la confiance en soi.

Elle protége des cauchemars et des troubles du sommeil.

Cette pierre diminue les sentiments négatifs (angoisse,
stress), elle rassure et donne de l'assurance.

Elle harmonise nos émotions et améliore nos relations.
Elle équilibre I'ame et ouvre le coeur.
Sa couleur verte inspire lespoir et la sérénité.

ASSOCIATION

Combinée avec I'howlite, vous pourriez bénéficier d'un
soutien pour traverser les périodes de changement avec plus
de sérénité. La malachite peut également étre associée a

des pierres comme I'améthyste pour amplifier ses propriétés
apaisantes et énergisantes.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

«Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous I'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

* Purification a la terre

Il s'agit denfouir la pierre dans la terre, 2 un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

* Précaution

La malachite ternis sous l'eau. Clest une pierre tendre
qui naime pas étre rangée avec les pierres dures tel
que le quartz. Elle a besoin d'étre purifiée et rechargée
réguliérement dans la terre, avec de l'encens, avec un
baton de sauge ou un baton Palo Santo.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

la lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme J: journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un scleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a 'ombre.

Si vous placez votre pierre & la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
dAméthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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Le saviez-vous ?

Lorsqu'un corps étranger pénétre et irrite l'intérieur
du coquillage, le mollusque produit de la nacre afin de
se protéger, comme un bouclier. La nacre se forme donc
par la superpositions de couches trés fines de cristaux
d'aragonite, liées par une protéine appelée conchyoline,
Parfois, cela améne a la formation d'une perle.

C'est d'ailleurs pour leur nacre que certains gastéropodes
sont élevés.

CARACTERISTIQUES

* Type de pierre : carbonates de calcium

*Couleurs : blanc argenté, creme, gris pale bleuté, violacé,
rose clair

*Symbole : douceur et pureté
*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : partout en eaux douces (Indonésie,
Philippines, Australie, Polynésie, Madagascar, Tahiti)

VERTUS

La nacre apaise les angoisses, les coléres, les tensions et
tous les états émotionnels excessifs. Elle aide a lutte contre
un état desprit négatif, adoucit le caractére et apporte
bien-étre en renforgant le charme de celui quila porte.
Elle aide & prendre du recul sur le quotidien.

Elle facilite la communication, les relations plus équilibrées
et harmonieuses.

Elle stimule limagination et la créativité, elle apporte une
certaine sensibilité, douceur et intuition grace a sa nature
Yin (féminité).

Forte puissance vibratoire et capacité de purification
puissante, elle rééquilibre la circulation énergétique entre le
corps, l'esprit et favorise une bonne santé.

Attention, elle ne supporte pas l'acidité, le vinaigre, le citron
et lacidité de la peau.

ASSOCIATION

Elle sassocie trés bien avec le cristal de roche, l'onyx,
et laméthyste.

PURIFICATION

Lles pierres absorbant les énergies
négatives, elles doivent étre réguliérement
entretenues pour quelles ne perdent

pas de leurs efficacité.

« Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il s'agit d'immerger la pierre dans de l'sau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre,

« Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer & I'eau claire et bien le sécher.
Recette : ¥ c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée au déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

» Purification a la terre

Il s'agit denfouir la pierre dans la terre, a un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

QOutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 & 2Zh voire méme } journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a 'ombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d'Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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La pierre ceil de taureau est en réalité un ceil de tigre
qui a été légérement chauffé afin de la sublimer et
de faire ressortir sa couleur rouge. Cela explique
la ressemblance des deux pierres concernant leurs
éclats. Ainsi, a partir de 120°C, la pierre ceil de tigre se
transforme en ceil de taureau.

Les énergéticiens considérent méme que c'est cette étape
de chauffage qui remplit la pierre d'énergie et augmente
considérablement la force qu'elle dégage, ce qui la rend
incroyablement puissante,

CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle Quartzite
*Couleurs : nuances chaudes de brun et de rouge
*Symbole : caractére et courage

*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Afrique du sud, Australie, Birmanie, Brésil,
USA, Inde, Madagascar, Russie

VERTUS

Lceil de taureau est une puissante pierre de protection qui
se porte pour garantir force et courage.

Idéale au quotidien pour aller au bout de ses objectifs, elle
accroit [énergie et la détermination et renforce la confiance
en soi.

Elle calme la nervosité et les excés émotionnels et apporte
I'équilibre.

Cette pierre fortifie le corps et améliore la souplesse
articulaire. Elle améliore la force physique et est donc idéale
pour les sportifs et pour les personnes désireuses d'étre plus
énergiques et motivees au quotidien.

ASSOCIATION

Elle sassocie trés bien avec le cristal de roche, l'onyx et
d'autres pierres type ceil.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

alia

* Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous leau claire. Il faut ensuite bien
la sécher.

* Purification plus longue

Il s'agit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a I'eau claire et bien le sécher.
Recette : %2 c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Aftention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

*Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible & lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune,

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

* Type de pierre : pierre naturelle quartzites
*Couleurs : noir et blanche

*Symbole : stabilité

*Dureté : 6,5/7 sur 'échelle de Mohs

*Provenance : Brésil, Inde, USA, Madagascar, Mexique,
Uruguay

VERTUS

Lonyx est une pierre de force qui donne confiance en soi
etaide a la persuasion et l'argumentation. Elle permet d'étre
maitre de son destin !

Pierre de communication et de soutient dans les moments
de stress mental ou physique, elle dissout les angoisses,
libére les peurs et détourne les énergies négatives.

Cette pierre apaise, calme l'esprit et aide a l'auto-analyse.
Elle aide a la croissance spirituelle et la stabilité intérieure.
Elle allege lesdouleurs et soulage les problémes respiratoires.

ASSOCIATION

Lonyx sassocie trés bien avec l'ceil de tigre.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre régulierement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettayer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

»Purification plus longue

Il agit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant Sh minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a I'eau claire et bien le sécher.
Recette : ): c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas dun bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme )% journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-l1a
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.

aRia
naTture

alianature.com

ONYX
.Y



’FLCL\,&_ ‘ochmigue

CEIL DETIGR

q?ierre Ae Pm*&fﬂriom

CARACTERISTIQUES

* Type de pierre : pierre naturelle Quartzite
*Couleurs : brun, jaune

*Symbole : I'affirmation, la protection
*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Afrique du sud, Australie, Birmanie, Brésil,
USA, Inde, Madagascar, Russie

VERTUS

Pierre de protection par excellence, I'ceil de tigre protége
des influences négatives et renvoie les énergies négatives
vers celui qui les émet.

Elle favorise la persévérance, recentre I'énergie et les pensées.

Elle enléve le mal-étre, atténue la dépression et équilibre
le corps émotionnel.

ASSOCIATION

Lioeil de tigre s'associe trés bien avec 'Onyx.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
etre regulierement entretenues pour guelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

«Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

»Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant Sh minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a I'eau claire et bien le sécher.
Recette : ): c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniere réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas dun bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme )% journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-l1a
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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ONYX ET PIERRE D

Y e bl &4 2 protection

CARACTERISTIQUES

Onyx Pierre de lave
*Type de pierre : pierre

+Type de pierre : magma
naturelle quartzites

volcanique

«Couleurs : noir Couleurs : noir

*Matériaux : Pierres
naturelles élave} / Métal
Argenté / Elastique

*Symbole : stabilité

*Dureté : 6,5/7 sur l'échelle
de Mohs
+Taille des pierres : environ

:Provenance : Brésil, 6 mm

Inde, USA, Madagascar,
Mexique, Uruguay

VERTUS

Lonyx est une pierre de force qui donne confiance en soi
etaide a la persuasion et 'argumentation. Elle permet d'étre
maitre de son destin !

Pierre de communication et de soutient dans les moments
de stress mental ou physique, elle dissout les angoisses,
libére les peurs et détourne les énergies négatives.

Cette pierre apaise, calme l'esprit et aide & 'auto-analyse.
Elle aide & la croissance spirituelle et la stabilité intérieure.
Elle allége les douleurs et soulage les problémes respiratoires.

La pierre de lave, quant a elle, absorbe les énergies négatives
et éloigne stress et anxiété. Elle procure force et courage et
permet de vivre dans le moment présent.

De plus, elle apaise les tensions musculaires.

Cette pierre peut également absorber 2-3 gouttes d'huiles
essentielles ou de parfum.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

LAVE

* Purification plus longue

Il s'agit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Apres cette opération, il faut bien
la pierre.

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer & l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 ¢l d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

*Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, 4 un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
charges trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge i
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 4 2h voire méme )% journée.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible & 'ombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune,

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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OPALE BLANCHE "
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : dioxyde de silicium hydreux

*Couleurs : blanc laiteux avec reflet jaune, rose, vert ou
violet

*Symbole : pureté intérieure
*Dureté : entre 5,5 et 6,5 sur l'échelle de Mohs

*Provenance : Australie, Brésil, Japon, Pérou..

VERTUS

Lopale blanche a des vertus énergétiques et spirituelles,
Cette pierre symbolise la pureté des sentiments.
Elle humidifie le coeur lorsque fon se sent seul et anxieux.

De plus, elle aide & la communication, elle redonne
confiance aux personnes timides et stimule l'estime de soi.

ASSOCIATION

L'opale blanche sassocie avec la labradorite. Ensemble,
elles harmonisent les énergies physiques, psychiques et
mentales.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

*Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant Sh minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

+Purification a I'eau salée

Il s'agit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : )% c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

«Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, a un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge &
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a Zh voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

Opale bleue Pierre de lave

-Type de pierre : opales +Type de pierre : magma
volcanique

*Couleurs : bleu, vert
incrustations de noir et
brun

*Couleurs : noir

« Matériaux : Pierres

*Symbole : la lumiére naturelles Elave} / Métal

intérieure Argenté / Elastique
*Dureté: 552 6,5 sur +Taille des pierres : environ
l'échelle de Mohs 6 mm

-Provenance : Australie,
Brésil, Pérou, Canada,
Afrique

VERTUS

L'opale bleue est une pierre d’harmonie et de bien-étre.
Elle améliore la confiance et l'estime de soi.

Elle révéle les qualités cachées. Elle libére de l'anxiété et des
angoisses.

Lopale bleue sassocie trés bien avec la labradorite, le lapis
lazuli et la pierre de lave.

La pierre de lave, quant a elle, absorbe les énergies négatives
et éloigne stress et anxiété, Elle procure force et courage et
permet de vivre dans le moment présent.

De plus, elle apaise les tensions musculaires.

Cette pierre peut également absorber 2-3 gouttes d'huiles
essentielles ou de parfum.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

«Purification plus longue
Il s'agit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

E DE LAVE

* Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a I'eau claire et bien le sécher.
Recette : ): c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas dun bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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OPALE BLEU
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : opales

*Couleurs ; bleu, vert incrustations de noir et brun
=Symbole : la lumiére intérieure

*Dureté : entre 5,5 et 6,5 sur 'échelle de Mohs

*Provenance : Australie, Brésil, Pérou, Canada, Afrique.

VERTUS

Lopale bleue est une pierre d’harmonie et de bien-étre,
Elle améliore |a confiance et l'estime de soi.

Elle révéle les qualités cachées.

Elle libére de I'anxiété et des angoisses.

ASSOCIATION

Elle s'associe trés bien avec la labradorite, le lapis lazuliet la
pierre de lave

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

«Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous I'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

*Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée
Il s'agit de plonger la pierre dans l'eau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a |'eau claire et bien le sécher.

Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible 4 l'ombre.

Si vous placez votre pierre 4 la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géade
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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PIERRE DE LAVE
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : magma volcanique

«Matériaux : Pierres naturelles (lave) / Métal Argenté /
Elastique

*Taille des pierres : environ & mm

*Couleurs : noir

VERTUS

La pierre de lave absorbe les énergies négatives et éloigne
stress et anxiete.

Elle procure force et courage.
Elle permet de vivre dans le moment présent.
Elle apaise les tensions musculaires.

Cette pierre peut absorber 2-3 gouttes d’huiles essentielles
ou de parfum.

ASSOCIATION

La pierre de lave sassocie trés bien avec l'ceil de Tigre

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour qu'elles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

*Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

« Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans l'eau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer & |'eau claire et bien le sécher.
Recette : )2 c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, a un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge &
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. |l s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a Zh voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a l'ombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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QUARTZ ROS

“Yiorce do | Amour

CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle silicates
*Couleurs : rose, rose pale

=Symbole : l'apaisement

*Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Brésil et beaucoup de pays dans le monde

VERTUS

Pierre symbolisant la paix et lamour inconditionnels, le
quartz rose est lessence méme de [Amour. Il purifie et
ouvre le coeur, apporte guérison et amour de soi.

Cette pierre absorbe |es énergies négatives et les remplace
par des énergies positives.

Elle apaise la douleur et rend le coeur réceptif. Si on na
jamais connu l'amour, elle rend le coeur réceptif. Si on a
aimé et perdu cet amour, le quartz rose atténue le chagrin
et favorise le pardon, lacceptation et la confiance en soi.

De plus, elle stimule également l'amitié et apporte le respect
de soi.

ASSOCIATION

Elle se combine trés bien a I'howlite blanche, 4 la jade et
l'opale.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour qu'elles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il s'agit d'immerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il slagit de plonger la pierre dans l'eau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a |a terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : pierre naturelle silicate
*Couleurs : bleu clair a bleu nuit, veiné de blanc
=Symbole : protection et gratitude

«Dureté : 7 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : Afghanistan, Bolivie, Canada, US, France,
Groenland, ltalie, Inde, Namibie

VERTUS

La sodalite est une pierre de courage et de stabilité, parfaite
pour les personnes hypersensibles. Elle stoppe le craintes
et les peurs.

Foncée, elle apporte une protection contre les influences
négatives.

Weinée de blanc, plus lumineuse, elle harmanise les énergies
et facilite la cohésion de groupe.

Elle ressemble & la pierre de lapis-lazuli et connait des

vertus similaires & celle-ci car ces pierres possédent
la méme compaosition chimique.

De plus, la soladite apaise l'esprit et facilite lacommunication
et la créativite,

Elle est porteuse de confiance, d'estime de soi des autres.
Elle émet des énergies apaisantes et relaxantes.

ASSOCIATION

Elle s'associe trés bien avec le cristal de roche et l'améthyste.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre régulierement entretenues pour quelles ne perdent pas
de leurs efficacité.

« Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous I'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

« Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de l'eau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

«Purification a I'eau salée

Il sagit de plonger la pierre dans leau déminéralisée salée
pendant 2 & 3h puis le rincer a l'eau claire et bien le sécher.
Recette : % c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence
distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliere. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

* Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il s'agit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journéde.

Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brdlant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a lombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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CARACTERISTIQUES

*Type de pierre : phosphate d'alumine

*Couleurs : bleu ciel & vert bleu, veines brunes et noires
=Symbole : protection

*Dureté : 5 6 sur I'échelle de Mohs

*Provenance : monde entier

VERTUS

La turquoise accorde le corps et les énergies qui l'entourent.
Elle protége des énergies négatives.
Cette pierre apporte grande confiance & son détenteur.

De plus, elle renforce I'amitié et le sentiment d'affection.

ASSOCIATION

Elle se combine a l'amazonite, la calcédoine, le lapis-lazuli
et l'oeil de tigre.

PURIFICATION

Les pierres absorbant les énergies négatives, elles doivent
étre réguliérement entretenues pour qu'elles ne perdent pas
de leurs efficacité.

*Purification rapide

Dés réception de la pierre et pour une purification rapide
et efficace, il est recommandé de nettoyer celle-ci, en la
passant environ 2 min. sous l'eau claire. |l faut ensuite bien
la sécher.

»Purification plus longue

Il sagit dimmerger la pierre dans de leau déminéralisée
durant 5h minimum. Aprés cette opération, il faut bien
la pierre.

+Purification a I'eau salée

Il s'agit de plonger la pierre dans l'eau déminéralisée salée
pendant 2 a 3h puis le rincer a |'rau claire et bien le sécher.
Recette : }: c.a café de sel pour 30 cl d'eau de préférence

distillée ou déminéralisée.

Attention, cette méthode nlest pas recommandée de
maniére réguliére. En effet, le sel pourrait endommager
les éléments non minéraux, dans le cas d'un bijou, par
exemple.

*Purification a la terre

Il s'agit d'enfouir la pierre dans la terre, & un endroit positif,
de la laisser plus ou moins 24h ou plus si nécessaire.
Cela permet de redonner vie aux minéraux dévitalisés ou
chargés trés négatif.

RECHARGE

Qutre le rechargement par le feu ou les Amas Cristallins
(Géode), la méthode la plus simple est le recharge a
la lumiére.

La lumiére du soleil ou de la lune sont des énergies
naturelles et universelles. Il sagit dés lors de placer la pierre
a la lumiére du soleil durant 1 a 2h voire méme % journée.
Mais faites attention de ne pas la placer sous un soleil
brilant car la pierre risquerait de perdre sa jolie couleur.
Si cela devait arriver, placez la pierre le plus longtemps
possible a 'ombre.

Si vous placez votre pierre a la lumiére de la lune, laissez-la
durant une nuit compléte et idéalement une nuit de pleine
lune.

Une autre méthode est de placer la pierre dans une géode
d’Améthyste ou sur un support Fleur de Vie.

Attention :
La lithothérapie n'est pas un médicament.
A vous d'expérimenter les minéraux
et de ressentir leurs effets.
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E-BOUTIQUE

L’univers de Milena

ET SI TU FAISAIS UN TOUR SUR MA E-BOUTIQUE ?

TUY TROUVERAS :

« DES COSMETIQUES QUI PRENNENT SOIN DE TOI (ET PAS QUE DE TA PEAU)
*« DES BIJOUX UNIQUES, PARCE QUE TOI AUSSI TU L'ES

« DU THE POUR RALENTIR, RESPIRER, PROFITER

« DES PIERRES ET DE LA LITHOTHERAPIE POUR L'ENERGIE ET L'EQUILIBRE

- DE LA DECO QUI CHANGE L'AMBIANCE EN UN CLIN D'CEIL

« DES LOISIRS CREATIFS POUR CREER, TESTER, T"AMUSER

« DES PARFUMS ENVOUTANTS, DES FRAGRANCES DELICATES

~

« ET PLEIN D’'AUTRES JOLIES CHOSES A DEOUVRIR WFIL DE TON CLIC !
&

EVITEZ LES FRAIS DE PORT : REMPLISSEZ LE BON DE COMMANDE

AU LIEU DE COMMANDER SUR L'E-BOUTIQUE !
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